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Véc: Vyjadreni k navrhu MSMT na Gpravu kvalifikaénich pozadavka pro vykon pozice $kolniho
psychologa

Ministerstvo Skolstvi, mladeze a télovychovy pfipravilo k diskusi ,Vécny zamér: MoZnost uznani
odborné kvalifikace k vykonu cinnosti Skolniho psychologa®“. Jednd se o navrh na Upravu kvalifikacnich
pozadavkl pro vykon pozice Skolniho psychologa. Vitdme, Ze se jedna o snahu reagovat na nedostatek
Skolnich psychologl v kontextu zhorsujiciho se dusevniho zdravi déti a dospivajicich a nardstajicich
potieb, s nimiz se vyucujici, studujici a jejich rodice obraci na Skolni poradenska pracovisté a Skolska
poradenska zafizeni.

Jak ukazuje Fada zahrani¢nich a ceskych vyzkum( i doporuceni mezinarodnich organizaci,
psychologické sluzby na urovni konkrétnich skol predstavuji vysoce efektivni nastroj prevence skolni
neuspésnosti a podpory dusevniho zdravi. Jedna se de facto o nejvice nizkoprahové dostupnou
psychologickou odbornou péci. V pripadé jejiho ploSného zavedeni a nastaveni systému vazeb na dalsi
odborné profese lze ocekavat fadu pozitivnich efektl pro kvalitu vzdélavaciho procesu a pro Uroven
dusevniho zdravi nejmladsi generace.

Skolni psychologie pfedstavuje v sou¢asnosti regulované povolani podobné jako klinicka psychologie.
Za rozhodnutim Skolni psychologii regulovat silnéji stdlo uvédomeéni, Ze se jednd o komplexni a
zodpovédnou pozici, ktera i vzhledem k velkému poctu osob, jeZ ji budou vykonavat, vyZzaduje pfisnéjsi
nastaveni. Pestrost ¢innosti na pozici Skolniho psychologa je z hlediska klientely i témat mimoradna.
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Cinnosti spadajici do $kolni psychologie zahrnuji psychologickou praci s jednotlivcem i se skupinou,
s détmi i s dospélymi, s formalni organizaci i s rodinou, s osobami v Sirokém spektru schopnosti a
psychického zdravi. Momentalné sledujeme narlst vyskytu Sikany a kyberSikany, sebeposkozovani,
depresivnich symptom{, sebevrazednych myslenek a dalSich naro¢nych pripadd, do jejichz feseni je
Skolni psycholog zapojen.

Soucasné plati, e pozice 3kolniho psychologa je vramci 3koly osamocena. Skolni psycholog
spolupracuje s osobami jinych odbornosti, avSak pfima spoluprace ¢i dohled jiného psychologa nejsou
mozné. To vSe vyZaduje, aby Skolni psycholog byl vybaven silnymi profesnimi kompetencemi a
soucasné byl zralou osobnosti schopnou spolupracovat s osobami na dalSich pozicich ve Skole,
Skolskych poradenskych zatizenich i v dalsich institucich.

Navrh MSMT umo?znit, aby pozici $kolniho psychologa vykonavali absolventi bakalafského programu
psychologie, povazujeme za ohroZeni kvality psychologické péce, kterou maji skolni psychologové
nabizet. Zaroven navrh shleddvame problematickym i z dalSich dlivod(, které rozvadime nize:

1. Skolni psycholog je regulovand profese vyzadujici pIné vysokoskolské vzdélani ve studijnim oboru
psychologie. Vobsahu pregradudlni kvalifikace vsak neni rozdil, at student mifi
do klinické, skolni, dopravni ¢i jiné psychologie. Pfipadna specializace na Skolni psychologii neni
povinna. Jedince, ktery neabsolvoval bakalafsky a navazujici magistersky studijni program
psychologie, nelze oznacovat za skolniho psychologa.

V pripadé snizeni kvalifikacnich predpokladll je tedy zavadéjici pouzivat pro osoby pusobici ve
Skolnim poradenském pracovisti oznaceni ,Skolni psycholog”. Bakalarské studijni programy
psychologie nejsou profesné orientované. Jejich absolventi by tedy neméli byt oznacovani za
psychology, ale pfipadné pouze za ,psychologické asistenty” ¢i podobné.

2. Studijni programy psychologie na ceskych vysokych Skolach jsou akreditovany tak, aby byly
v souladu s poZadavky ceské legislativy a soucasné odpovidaly poZadavkiim EuroPsy, tj.
Evropskému certifikatu z psychologie. EuroPsy zajistuje srovnatelnost kvality pFipravy budoucich
psychologl. EuroPsy byl schvalen ¢lenskymi asociacemi Evropské federace asociaci psychologl
(EFPA), véetné Unie psychologickych asociaci CR. MoZnost vykondavat pozici ozna¢ovanou jako
»Skolni psycholog” pouze na zakladé bakalarského studijniho programu je z formdlniho i vécného
hlediska v rozporu s EuroPsy a mohlo by vést k rozporovani €lenstvi CR v EFPA, co? by mélo
negativni dopady na prestiz ceské psychologické obce i pfimo na uplatnitelnost absolvent(i ceskych
vysokych skol v zahranici.

3. Soporou o EuroPsy i ¢eskou platnou legislativu jsou bakalafské studijni programy psychologie na
Ceskych vysokych Skolach orientovany predevsim na osvojeni obecnych oborovych poznatkd,
zejména v zakladnich psychologickych disciplindch. Profesné orientované predméty jsou naopak
dominantné zahrnuty do navazujicich magisterskych studijnich programi, které dle pozadavk
EuroPsy povinné obsahuji také 400 hodin reflektovanych stazi v riznych typech psychologickych
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sluzeb, véetné Skolni psychologie (bakalarsky stupen Zadné profesni staZze neobsahuje). Navrh
MSMT predpoklada, Ze $kolnim psychologdim s bakaldfskym vzd&lanim mda byt umoinéno
»planovat, realizovat a hodnotit psychologickou intervenci”. Vzhledem k Sitce resenych problémi
a typU klientl se jedna o vysoce odbornou ¢innost, které nejsou v souc¢asné dobé absolventi
bakalafského stupné plnohodnotné schopni, nebot nejsou vybaveni pfislusnymi kompetencemi.

Pokud by absolventi méli realizovat psychologické intervence, vyZzadovalo by to hluboké zmény
v aktudlné akreditovanych studijnich programech. Jiz na Urovni bakalarského stupné by musela
byt systematicka pozornost vénovana rozvoji konkrétnich profesnich kompetenci uplatiovanych
problému, podpora sebereflexe a profesni spokojenosti mezi vyucujicimi, feseni Sikany, intervence
v pfipadech sebeposkozovani a sebevrazednych tendenci atd. Rozvoj takovych kompetenci bez
dostate¢ného porozuméni zakladnim psychologickym disciplindm vSak mize vést k chybam v jejich
uplatfiovani. Zaroven pfipominame, Ze by tim doslo k odklonu od poZadavk( EuroPsy, poZadavki
NAU i platné legislativy. Ziskani novych akreditaci pro studijni programy je €asové a persondlné
narocné, jedna se vidy o mnohalety proces. V tomto pripadé vsak navic plati, Ze na zakladé
pozadavk( EuroPsy nelze preferovat jednu disciplinu (Skolni a pedagogickou psychologii) nad
ostatnimi. Bakaldrsky studijni program slouZzi k osvojeni Siroce zaloZenych oborovych znalosti a
dovednosti.

Navrh MSMT predpoklada, 7e $kolni psycholog s bakalafskym vzdélanim bude vykondvat svoji
¢innost pod supervizi pedagogicko-psychologické poradny. Tento zamér nardzi na dlouhodobé
kritizovany stav personalniho nedostatku v pedagogicko-psychologickych poradndach. Supervize
nabyva v profesnim rozvoji dvou podob - jednak je podplirnou technikou v prohlubovani
sebereflexe a profesnich kompetenci, a to po celou dobu profesniho Zivota, a jednak je kontrolou
a podporou pfi osvojovani profesnich kompetenci v po¢atecnich fazich profesni drahy. V navrhu
MSMT se jednad o druhé pojeti, tj. supervize by méla zajistovat podporu i kontrolu, e $kolni
psycholog bez dostatecné kvalifikace poskytuje dostatecné kvalitni péci. Takovy typ supervize
ovsem vyZaduje uzsi vztahy s vyssi frekvenci kontaktl mezi supervizorem a supervidovanym. Toho
nelze vsoucasné dobé dosahnout, a to zejména kvlli nedostatku persondlnich kapacit
v poradnach, déle i kvili fyzické vzdalenosti poraden a $kol. Supervize by ve vétsiné pripadu
smérovala k formalistickému pojeti, coz by mohlo mit negativni dlsledky pro kvalitu péce o klienty
skolnich psychologl. Navic je tfeba dodat, Ze pedagogicko-psychologické poradny maji v ramci
systému poradenské péce svoji specifickou funkci a expertizu, kterd se od funkce a expertizy Skolni
psychologie v mnoha aspektech odliSuje.

Navrh MSMT dale predpoklada, Ze kvalifikace $kolnich psychologt s bakalaFskym vzdélanim bude
uznana na omezenou dobu, béhem které si musi Skolni psycholog kvalifikaci doplnit v
magisterském studijnim programu. Jedna se vsak o problematicky navrh v souc¢asnych realiich, kdy
studijni programy maiji vysokou selektivitu, a navic kombinované studium je nabizeno jen ve velmi
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omezené mife. Prakticky to pak bude znamenat, Ze Skolni psycholog bez kvalifikace nebude mit
prileZitost si kvalifikaci doplnit. To by vedlo bud' k obchazeni systému, nebo k fluktuaci na pozici
Skolnich psychologl. Pfitom v sou¢asném stavu je praveé fluktuace zplsobena Spatnymi pracovnimi
podminkami (kratkodobosti pracovnich smluv a nizkym finanénim ohodnocenim) velkou
prekazkou kvalitniho fungovani skolni psychologie.

Dle ndvrhu MSMT by feditel $koly mohl uznat kvalifikaci $kolniho psychologa, ktery pravé studuje
navazujici magistersky program Psychologie, za splnénou. JelikoZz vsak reditel Skoly neni sam
psychologem, je sporné, zda mliZe posuzovat adekvatnost uchazece s bakalarskym vzdélanim. Za
dllezité také povaZujeme, Ze tento stav by vytvarel nejistotu o pracovné-pravni zodpovédnosti za
pfipadné problémy a pochybeni. Je otdzkou, zda by za odborna pochybeni mohl nést
zodpovédnost ,,Skolni psycholog” bez dostatecné kvalifikace, o jehoZ pfrijeti rozhoduje feditel a
ktery vykonava svoji ¢innost pod supervizi pedagogicko-psychologické poradny.

Snizovani kvalifikacnich predpokladd pro vykon pozice Skolniho psychologa by pravdépodobné
rozkolisalo porozuméni a divéru odborné i rodi¢ovské verejnosti v psychology, potazmo i dalsi
odborniky ve skolach. To by celkové mohlo snizit efektivitu opatfeni na podporu dusevniho zdravi
mladé generace nabizenych ve Skolach i mimo Skoly.

Skolni psycholog je jednou z mnoha existujicich psychologickych pozic. Pokud dojde ke snizeni
kvalifikacnich poZzadavk( u této pozice, miZe to byt precedent, po ném? lze predpokladat podobné
navrhy i u dalsich pozic, avSsak motivované nejen nedostatkem osob pro jejich vykon, ale tfeba i
snahou o sniZeni financ¢nich nakladd na piné kvalifikované osoby ¢i dokonce zamérné snizeni jejich
expertizy. Doslo by tim k destabilizaci systému psychologické péée v Ceské republice, nebo
dokonce jeho postupné destrukci. Tento systém nyni prochdzi ndrocnym procesem
restrukturalizace, pficemz kvalita nabizené péce je (v zajmu klientd) primarnim sledovanym
parametrem. Skolni psychologie je zdkladnim stavebnim kamenem v nabizeném systému
psychologické péce, a proto by i zde méla byt primarné podporovdna kvalita péce nabizena plné
kvalifikovanymi odborniky.

Navrhované opatieni implicitné pfedpokladad, Ze student NMgr. studia psychologie bude mit vétsi
motivaci pracovat na misté Skolniho psychologa. Odhlédneme-li od obtiZnosti skloubit narocné
studium psychologie v magisterském cyklu s praci na pozici Skolniho psychologa, za soucasnych
podminek nelze ocekavat, Ze by nedostatecné finan¢ni ohodnoceni a nejistota kariérni drahy na
pozici $kolniho psychologa v CR byla dostate¢né atraktivni i pro absolventy bakalafského studia
psychologie. Zvyseni poctu Skolnich psychologl je feSitelné podle naseho nazoru zejména
poskytnutim financnich pobidek a zajisténim stability kariérni pozice pro absolventy
magisterského studia jednooborové psychologie.
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S MSMT se shodujeme na potiebé systémové fesit nedostatek $kolnich psycholog(l. Nase katedry,
podobné jako Asociace $kolni psychologie, Ceskomoravska psychologicka spoleénost i dalsi odborna
sdruZeni, jiz fadu let upozornuji na nutnost pfijmout opatieni proti nizké obsazenosti pozic Skolnich
psychologu.

K predkladanému ,Vécnému zaméru: Moznost uznani odborné kvalifikace k vykonu ¢innosti skolniho
psychologa” se stavime kriticky, nebot nepfedstavuje skuteéné systémové feseni pfi zakladnim
pozadavku zachovani ¢i dokonce zvySovani kvality poskytované psychologické péce.

Tak jako v minulosti, i nyni MSMT nabizime, Ze se mGZeme zapojit do hleddni konstruktivnich Feseni.
Coby katedry pfipravujici budouci psychology jsme v neustalém kontaktu s psychologickym terénem,
véetné skolnich psycholog(, u nichz nasi studujici absolvuji staze, a se samotnymi absolventy, ktefi na
pozicich Skolnich psychologli plisobi. Souc¢asné mame poznatky o tom, proc si nasi absolventi nevoli
pro své profesni plisobeni pozici Skolniho psychologa nebo proc ji fada z nich brzy opousti. Podle nasich
zkuSenosti je tfeba prijmout opatfeni ve dvou oblastech:

1. ZlepSovat pracovni podminky skolnich psychologl ve skolach, a to jak z hlediska finanéniho
ohodnoceni a dlouhodobosti pracovniho Uvazku, tak i z hlediska metodické podpory a
systémového pristupu k nastaveni vazeb s dalSimi odbornymi pozicemi.

2. Zvysovat pocet studentd a absolventli navazujicich magisterskych studijnich programi
psychologie, coz vsSak nelze bez specidlnich pobidek ze strany statu pro vysoké Skoly
pfipravujici budouci psychology.

Sdruzeni kateder psychologie CR je pfipraveno zué&astnit se jednani s MSMT a psychologickymi
asociacemi a spolec¢né diskutovat o prinosech i rizicich predlozeného ndvrhu i dalSich moZnych
opatfenich. Vtéto véci je komunikaci za sdruZeni povérena doc. PhDr. Irena Smetackova, Ph.D.,
vedouci Katedry psychologie Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy.

Za Sdruzeni kateder psychologie CR

doc. PhDr. Dalibor Kucera, Ph.D.
predseda sdruzeni

%Jéw Krcceea ~
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Vyjadreni jednohlasné schvaluji élenové Sdruzeni kateder psychologie CR:

Katedra psychologie a véd o Zivoté Fakulta humanitnich studii Univerzity Karlovy
zastoupend: doc. Mgr. Jitka Lindovd, Ph.D. (vedouci katedry)

Katedra psychologie Fakulty socialnich studii Masarykovy univerzity
zastoupend: doc. Mgr. Lenka Lacinovd, Ph.D. (povérend osoba)

Katedra psychologie Filozofické fakulty Ostravské univerzity
zastoupend: PhDr. Katarina Millovd, Ph.D. (vedouci katedry)

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Karlovy
Zastoupend: doc. Mgr. et Mgr. Tomds Nikolai, Ph.D. (vedouci katedry)

Katedra psychologie Filozofické fakulty Univerzity Palackého v Olomouci
zastoupend: PhDr. Martin Dolejs, Ph.D. (vedouci katedry)

Katedra psychologie Pedagogické fakulty Jiho¢eské univerzity v C. Bud&jovicich
zastoupend: doc. PhDr. Dalibor Kucera, Ph.D. (vedouci katedry)

Katedra psychologie Pedagogické fakulty Univerzity Karlovy
zastoupend: doc. PhDr. Irena Smetdckovd, Ph.D. (vedouci katedry)

Prazska vysoka Skola psychosocidlnich studii, s.r.o.

zastoupend: doc. PhDr. Jifi Razicka, Ph.D. (rektor)

Psychologicky ustav Filozofické fakulty Masarykovy univerzity
zastoupend: prof. PhDr. Marek Blatny, DrSc. (vedouci katedry)

School of Psychology, University of New York in Prague
zastoupend: Mgr. et Mgr. Jana Ter-Akopow Cemusovd (dékanka)
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